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INTRODUCAO

O Projeto Curricular do Agrupamento é o documento que traduz as nossas opgdes para um ensino de
qualidade, alinhado com os curriculos nacionais € com o Projeto Educativo. Aqui se apresentam as
escolhas curriculares do agrupamento, a organizagcao dos tempos letivos por disciplina e ciclo, e as
ofertas que complementam e enriquecem o percurso de cada aluno. Subjacente a tudo esta o
compromisso de garantir a todos aprendizagens verdadeiramente essenciais, em percursos adaptados a
cada contexto.

Preparar os alunos para o mundo de hoje — e para o de amanh&d — é o propdsito central deste
projeto. Numa sociedade em que a informagdo € abundante e a Inteligéncia Artificial redefine
continuamente os limites do conhecimento, mais do que acumular conteldos importa saber pensar,
questionar e agir com sentido critico. E essa a ambicdo que orienta a nossa acéo pedagdgica, em linha
com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO).

A inclusédo e a diferenciacao pedagogica ndo sdo opgdes — sdo principios inegociaveis. Com este
Projeto Curricular, cada aluno é reconhecido na sua singularidade e convidado a ser protagonista do seu
percurso, crescendo académica e pessoalmente, e preparando-se para contribuir para uma sociedade

mais justa e mais capaz.
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1. ORGANIZAGAO DO ANO LETIVO

CALENDARIO ESCOLAR

1.1. Calendario de funcionamento das atividades educativas e letivas

SEMESTRES
LETIVOS

INiClO

- 11 de setembro de 2026 (1°,2°,39
Ciclos e Secundario de cursos

1.° Semestre profissionais) 22 de janeiro de 2027.

= 21 de setembro (Secundario dos
cursos Cientifico-humanisticos)

4 de junho de 2027
(9.° ano, 11.° e 12.° anos de Escolaridade)

11 de junho de 2027
2.° Semestre 1 de fevereiro de 2027. (5.°,6.%,7.°, 8.° e 10.° anos de escolaridade)

30 de junho de 2027
(educagéo pré-escolar e 1.° ciclo do ensino
basico)

1.2. Interrupgoes das atividades educativas e letivas

INTERRUPGCOES INicIO TERMO
Intercalar 1° Sem. 12 de novembro de 2026 13 de novembro de 2026
Natal 21 de dezembro de 2026 31 de dezembro de 2026
Final 1° Sem. 25 de janeiro 2027 29 de janeiro de 2027
Carnaval 8 de fevereiro de 2027 10 de fevereiro de 2027
Pascoa 24 de margo de 2027 2 de abril de 2027

1.3. Avaliagoes

MOMENTO ESCALA DATAS
'”fOrmagségrL”etg{fea'ar 1 Qualitativa De 12/11 a 13/11/26 - Publicagéo a 16/11/26(*)
A"a"aii?n‘:'a’;?:f 1 Quantitativa De 25 a 29/1/27 - Publicagéo a 1/2/27(*)
Avaliagao intercalar do 2° Qualitativa De 15/3/2027 a 25/3/12027 - Publicacdo a 29/3/2027 (*)

Semestre

De 25 /5/2027 até final do semestre.
Publicacédo de 7 a 11/6/27 (9.°, 11.°, 12.°)(*)
Publicacédo de 14 a 19/6/27 (5.°, 6.°, 7.°, 8.° e 10.°)(*)
Publicacéo de 5 a 8/7/27 (1°,2°,3° e 4°) (*)

Avaliagao Final do 2°

Semestre Quantitativa

(*)- Previsao
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2. HORARIO DE FUNCIONAMENTO

O horario de funcionamento das Escolas do Agrupamento de Escolas de Ourique é estabelecido
conforme as especificidades de cada ciclo, procurando-se alcangar as melhores condigbes de trabalho para

os alunos e as respostas mais adequadas para as familias.

2.1. Horario de funcionamento dos jardins-de-Infancia e escolas do 1° ciclo -
Decreto-Lei n.° 176/2026, de 3 de setembro.

2.2 a 6.2 feira JI/EB1 de Ourique JI/EB1 Santana da Serra
AAAF/CAF De acordo com a necessidade das familias.
Atividade curricular Das 09:00 as 12:00 horas Das 09:00 as 12:00 horas
(de acordo com horario da turma) (de acordo com os horarios das turmas)

Das 12:00 as 13:00 horas

Intervalo de Almogo Das 12:00 as 13:30 horas i
(de acordo com os horarios das turmas)
Atividade curricular Das 13:30 as 15:30 horas CEREALCE) 1,5:.00 horas
(de acordo com os horarios das turmas)
Integradas no horario do regime normal - integradas no horario do regime normal -
AEC preferencialmente no periodo da tarde - preferencialmente no periodo da tarde -
15h:30m-17h20m 15h:00m-17h20m
AAAF/CAF De acordo com a necessidade das familias.

As atividades de animacao e de apoio a familia (AAAF) e/ou a componente de apoio a familia (CAF)
destinam-se a assegurar, antes e/ou depois do periodo diario de atividades educativas e durante os
periodos de interrupcado destas, o acompanhamento das criancas da educagao pré-escolar e dos alunos
do 1.° ciclo, dinamizadas pela Camara Municipal de Ourique e/ou Juntas de Freguesia.

Estas atividades decorrem, preferencialmente, em espacgos especificamente concebidos para elas,
sem prejuizo do recurso a outros espacos escolares, sendo obrigatéria a sua oferta.

As AEC sao atividades de frequéncia facultativa e de natureza predominantemente ludica, formativa e
cultural. No ano letivo 2026-2027 existem as seguintes ofertas:

- Atividade Fisica e Desportiva, 2h semanais (1.2, 2.°, 3.° e 4.° anos);
- Inglés,1 hora semanal (1.° € 2.° anos);

- Educacao Digital 2h semanais (1.2, 2.°, 3.° e 4.° anos);

- Ciéncia e Educacéo, 1h semanal (3.° e 4.° anos).

Estas atividades s&o de oferta obrigatoria, mas de frequéncia facultativa, sendo que apos efetivagao
da inscri¢ao, o Encarregado de Educagdo compromete-se com a frequéncia das atividades por parte do
seu educando, conforme consagrado no Estatuto do Aluno. O Municipio de Ourique é a entidade
promotora das AEC, conforme o protocolo existente.
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2.2. Horario de funcionamento da Escola Basica e Secundaria de Ourique

Funciona de 2.2 a 6.2 feira das 07:45 as 18:00. As atividades curriculares e extracurriculares dos
alunos continuardo a decorrer entre as 08:10 e as 17:40. Ao sabado poderdo ocorrer, também,
atividades previstas no Plano Anual de Atividades.

2.° CicLo, 3° CicLO E SECUNDARIO

Inicio Termo
8:45 9:35

9:40 10:30
10:45 11:35
11:40 12:30
12:35 13:25
13:30 14:20
14:30 15:20
15:30 16:20
16:25 17:15

3. OFERTA FORMATIVA

A oferta educativa para o ano letivo 2024/2025 compreende a educagédo pré-escolar, o ensino basico e o
ensino secundario.

Componente curricular /areas de conteudo
Componente de Apoio a Familia

Educagao Pré-Escolar

1.2, 2.% 3.°¢e 4.° anos

Atividades de Enriquecimento Curricular:

1.° Ciclo - Atividade Fisica e Desportiva - 2 horas (1.°, 2.°, 3.° e 4.° anos);
-Inglés - 1 hora (1.° e 2.° anos);

- Educacéo Digital - 2 horas (1.°, 2.°, 3.° € 4.° anos);

- Ciéncias e Educagéo - 1 hora (3.° € 4.° anos).

Ensino
Basico

Ensino regular (5.°, 6.°, 7.°, 8.°, 9.° anos)
2.°e 3.° Ciclos
Atividades de Enriquecimento Curricular - Projetos e Clubes

Cursos Cientifico-Humanisticos:
- Ciéncias e Tecnologias;
- Linguas e Humanidades.

Cursos Profissionais:

Ensino Secundario - 10.° - Técnico(a) de Seguranga no Trabalho / Técnico(a) de
Cozinha e Restaurante;

- 11.° - Técnico(a) de Turismo Ambiental e Rural;

-12.°- Técnico(a) de Turismo Ambiental e Rural;

Atividades de Enriquecimento Curricular - Projetos e Clubes
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DESENHO CURRICULAR

3.1. Educacao pré-escolar

AREAS DO CONTEUDO CARGA HORARIA LETIVA SEMANAL

AREA DA FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL

AREA DE EXPRESSAO E COMUNICAGAO
Dominio da Educacéo Fisica
Dominio da Educacéo Artistica
Subdominio das Artes Visuais
Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro
Subdominio da Musica
Subdominio da Danga
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Dominio da Matematica
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem da Escrita

25 Horas

AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

3.2.1.° Ciclo

3.2.1. Matriz curricular - 1.°, 2.°, 3.° e 4.° anos (Decreto-Lei n.° 55/2018)

. CARGA HORARIA SEMANAL
COMPONENTES DO CURRICULO (HORAS)

1.°e 2.° anos 3.°e 4.° anos
Portugués 7 7
Matematica 7 7
Estudo do Meio 3 3
Educacgao Artistica (Artes Visuais, Expressao 4 4
Dramatica/Teatro, Danga e Musica)
TICb
Educagéo Fisica ) 1 1
Inglés - 2
Apoio ao Estudo a) 2 0.5
Apoio ao Estudo e ) )
Cidadania Cidadania e 1 05
Desenvolvimento (b) ’

Educagado Moral e Religiosa c) 1 1
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR d) CARGA HORARIA SEMANAL (HORAS)
Atividade Fisica e Desportiva (1.°, 2.°, 3.° e 4.° anos) 2 2
Educacéo Digital (1.°, 2.°, 3.°, 4.° anos) 2 2
Inglés (1.° € 2.° anos) 1 -
Ciéncias e Educacgao (3.° e 4.° anos) - 1

a) O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integragédo de varias componentes do curriculo, privilegiando a pesquisa, o
tratamento e a selegéo de informagéo.

b) Cidadania e desenvolvimento e TIC sdo areas de integragéo curricular transversais, potenciadas pela dimensao globalizante do ensino neste ciclo.

c) A Educacao Moral e Religiosa é de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

d) As atividades de Enriquecimento Curricular, sdo de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com uma carga horaria semanal de cinco horas, com natureza
eminentemente Iudica, formativa e cultural.
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3.3. Matriz curricular 2.° ciclo - 5.° e 6.° anos (Decreto-Lei n.° 55/2018)

. CARGA HORARIA SEMANAL
COMPONENTES DO CURRICULO (MINUTOS)

Areas disciplinares/ Disciplinas

Linguas e Estudos Sociais

Portugués 250 2+1+1+1 250 2+1+1+1
Inglés 100 1+1 150 2+1
Historia e Geografia de Portugal 150 1+1+1 100 1+1
Cidadania e Desenvolvimento a) 25 a) 1 25a) 1

Matematica e Ciéncias

Matematica 250 2+1+1+1 200 2+1+1

Ciéncias Naturais 100 1+1 150 2+1

Educacao Artistica e Tecnologica

Educacgéao Visual 100 2 100 2
Educacao Tecnoldgica 100 2 100 2
Educagao Musical 100 2 100 2
Tecnologias da Informagao e Comunicagéo a) 25 a) 1 25 a) 1

Educacao Fisica 150 1+1+1 150 2+1
Educacao Moral e Religiosa b) 50 1 50 1
TOTAL 1350 a (1400) 1350 a (1400)

Oferta Complementar:

Laboratério de Inglés 25¢) 1 - -
Laboratério de Ciéncias 25¢c) 1 - -
Robdtica - - 50 1

Apoio ao estudo:

Oficina de Portugués d) 50 1 50 1

Oficina de Matematica e) 50 1 50 1

Complemento a Educacgao Artistica:

Atividades Ritmicas e Expressivas (f) 50 1(9) 50 1(9)

Atelié de Iniciativa Artistica (I1A) (f) 50 1(9) 50 1(9)

a) Asdisciplinas de Cidadania e Desenvolvimento e Tecnologias da Informagao tém organizagao semestral.
b) A Educagao Moral e Religiosa é de oferta obrigatéria e frequéncia facultativa.
c) Oficinas semanais em projetos, em alternancia quinzenal/semestrais.
d) Componente de apoio as aprendizagens para trabalhar competéncias da leitura e da escrita.
e) Componente de apoio as aprendizagens para trabalhar competéncias de calculo e de resolugdo de problemas.
f) Atividades semanais ou em alternancia quinzenal, e/ou em projetos comuns.
g) Tempo comum para alunos de 2° ciclo (5° e 6° ano).
Nota: A distribuicdo semanal das horas de cada disciplina pode ser ajustada em caso de melhoria do horario da turma.
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3.4. Matriz Curricular 3.° ciclo - 7.°, 8.° € 9.° Anos
(Decreto-Lei n.° 55/2018)

CARGA HORARIA SEMANAL
(MINUTOS)

COMPONENTES DO CURRICULO
(Disciplinas)

Portugués 200 2+1+1 200 2+1+1 200 2+2
Linguas Estrangeiras

Inglés 100 1+1 150 1+1+1 150 2+1

Francés/Espanhol 150 1+1+1 100 1+1 100 1+1

Ciéncias Sociais e Humanas

Histdria 150 2+1 100 1+1 100 1+1
Geografia 100 1+1 100 1+1 100 1+1
Cidadania e Desenvolvimento 25d) 1 25d) 1 25d) 1
Matematica 200 2+1+1 200 2+1+1 200 2+1+1

Ciéncias Fisico-Naturais

Ciéncias Naturais 125 2+1b) 150 2+1 150 2+1

Fisico-Quimica 125 2+1b) 150 2+1 150 2+1

Educacao Artistica e Tecnolégica

Educacgéo Visual 100 2 100 2 100 2

Educacéo para a Arte e Tecnologia 50 1 25d) 1 25d) 1

TIC 25d) 1 50 1 50 1
Educacao Fisica 150 2+1 150 2+1 150 2+1
Educacdo Moral e Religiosa c) 50 1 50 1 50 1

TOTAL 1500 a 1550 1500 a 1550 1500 a 1550

a) Disciplinas com organizagéo quinzenal.
b) No 7.° ano, as disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica funcionardo com 2 tempos de 50 minutos, semanalmente, e
um tempo de 50 minutos, quinzenalmente, e/ou em par pedagégico de 1 tempo semanal.
c) A Educacéo Moral e Religiosa é de oferta obrigatéria e frequéncia facultativa.
d) Disciplina de funcionamento semestral
Nota: A distribuigdo semanal das horas de cada disciplina pode ser ajustada em caso de melhoria do horario da turma.
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3.5. Matriz curricular Ensino Secundario (Decreto-Lei n.° 55/2018)

3.5.1. Cursos cientificos - humanisticos - Ciéncias e Tecnologias

CARGA HORARIA SEMANAL

COMPONENTES DE FORMAGAO (MINUTOS)
10.° Ano
Portugués 200 2+1+1 200 2+1+1 250 2+2+1
f'ﬂ%ﬁflﬁjgfnge"a 150 241 150 2+1
Geral ’
Filosofia 150 2+1 150 2+1
Educacéo Fisica 150 2+1 150 2+1 150 2+1
Trienal - Matematica A 300 2+2+2 300 2+2+2 300 2+2+2
OPCOES
Bienal 1 . 350 | 2"2*2* | 300 24242
Biologia e Geologia 1
Especifica | Bienal2 300 | 2+2+2 | 350 2424241
Fisica e Quimica A
OPCOES

Anual 1 - Biologia

Anual 2 - Inglés

150 2+1

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico,
iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma segunda
lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua
Estrangeira | como disciplina facultativa, com a aceitagao expressa do acréscimo da carga horaria.

b) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

Nota: A distribuigdo semanal das horas de cada disciplina pode ser ajustada em caso de melhoria do horario da

turma.
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3.5.2. Cursos Humanisticos - Linguas e Humanidades

. CARGA HORARIA SEMANAL
COMPONENTES DE FORMACAO (MINUTOS)
Portugués 200 2+1+1 200 2+1+1 250 2+2+1
Fﬂ%;flﬁigfnge"a 150 2+1 150 2+1
Geral ’
Filosofia 150 2+1 150 2+1
Educacéo Fisica 150 2+1 150 2+1 150 2+1
Trienal - Historia A 300 2+2+2 300 2+2+2 300 2+2+2
OPGCOES
Bienal 1 - Geografia A 300 | 2+2+2 300 2+2+2
Especifica | Bienal 2 300 |2+2+2 300 24242
MACS/Literatura Port
OPCOES

Anual 1 - Geografia C

Anual 2 - Psicologia B

Educagado Moral e Religiosa a)

TOTAL

150 2+1

150 2+1

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma segunda lingua, tomando em
conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina
facultativa, com a aceitag@o expressa do acréscimo da carga horaria.

b) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

Nota: A distribuicdo semanal das horas de cada disciplina pode ser ajustada em caso de melhoria do horario da turma.
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3.5.3. Cursos Profissionais - Técnico/a de Turismo Ambiental e Rural

O/A Técnico/a de Turismo Ambiental e Rural € um profissional que executa servigos de recegdo em
alojamento rural e de informagéo, organizagdo e animagdo de eventos, participando na aplicacdo de

medidas de valorizagao do turismo em espaco rural.

CARGA HORARIA

Ciclo de Formagao 2024/2027 e 2025/2028
(horas)

COMPONENTES

DE FORMAGAO DISCIPLINA 1.2 ano 2.° ano 3.° ano

Horas
Horas Al Horas Al Horas MUES lecionadas
ist semanais . semanais EviEEs semanais
Previstas |50 min) | PrevIs (50 min) P (50 min)
Portugués 100 4 100 4 120 5 320
Lingua Estrangeira 90 3 70 3 70 3 220
I, 1lella)
Sociocultural Area de Integracao 90 3 70 3 60 3 220 1000
Tecnologias de
Informagéo e 30 1 30 1 40 2 100
Comunicagéo
Educacao Fisica 60 2 40 2 40 2 140
Geografia _ 100 4 100 4 200
Cientifica | HistoriadaCulturaedas | g, 3 60 3 50 2 200 | 500
Artes
Matematica

Comunicar em Espanhol 50

Turismo e Técnicas de

Gestio 225 10 525

Técnicas de Acolhimento 1150
Tecnolégica | e animagao

Ambiente e

Desenvolvimento Rural

Formagao em Contexto 600 600

de Trabalho

Educacéo Moral e Religiosa b)

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma segunda lingua, tomando em conta
as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com a
aceitacdo expressa do acréscimo da carga horaria.

b) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.
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3.5.4. Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha e Restauragao

A qualificagdo do Curso Técnico/a de Cozinha e Restauragdo visa planear, coordenar e executar as
atividades de cozinha-pastelaria e restaurante/bar, respeitando as normas de higiene e seguranga, em

estabelecimentos de restauragéo e bebidas, integrados ou ndo em unidades hoteleiras, com vista a garantir

um servigo de qualidade e a satisfagao do cliente.

CARGA HORARIA
Ano/Ciclo de Formagao 2023/2026 e 2025-2028
(horas)

COMPONENTES

DE FORMAGAO DISCIPLINA 1.2 ano 2.° ano 3.°ano

Horas
Horas s Horas Ales Horas Ales lecionadas
previstas (‘?65%1&:‘:?]')5 previstas s(esger\:izl)s previstas s(esger\:izl)s
Portugués 100 4 100 4 120 5 320
Lingua Estrangeira 80 3 70 3 70 3 220
I, 1lella)
Sociocultural Area de Integracao 80 3 70 3 70 3 220 1000

Tecnologias de
Informagéo e 30 1 30 1 40 2 100
Comunicagéo

Educacgao Fisica 60 2 40 2 40 2 140
Matematica 100 4 100 4 - - 200
Cientifica Economia 100 4 100 4 -—- - 200 500

Psicologia - - - - 100 4 100

Servigo de Cozinhae | .o 3 100 4 |100 4 275

Pastelaria

Servigo de

Restaurante/Bar 225 8 - o 200 9 S

Gestéo, Higiene e 1275
Tecnolégica Seguranga~na 150 5 100 4 - - 250

Restauracéo

Comunicagdo e

Relagbdes Profissionais | --- - 200 8 125 5 325

em Hotelaria

Formagao em

Contexto de Trabalho | 300 300 Eled 200

Educacéo Moral e Religiosa b) 31 1 25 1 25 1

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma segunda lingua, tomando em conta as
disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com a
aceitacdo expressa do acréscimo da carga horaria.

b) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.
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3.5.4. Cursos Profissionais - Técnico/a de Segurang¢a no Trabalho

O/A Técnico/a de seguranga no trabalho é o profissional que desenvolve as atividades de
prevengdo e de protegcdo contra riscos profissionais, de forma auténoma ou integrado numa equipa,
aplicando os instrumentos, metodologias e técnicas especificas, tendo em vista a interiorizagdo na empresa

de uma verdadeira cultura de seguranca e a salvaguarda da seguranga e saude dos trabalhadores, de

acordo com a legislagao e as normas em vigor.

CARGA HORARIA
Ciclo de Formacgao 2023/2026
(horas)

COMPONENTES

DE FORMAGAO DISCIPLINA

1.° ano 2.° ano 3.°ano

Ml Aulas Horas Aulas Mo Aulas IecTc:)r::csjas
; semanais prevista | semanais h semanais
previstas | 54 min) s (50 min)  [PrViSt8S | (50 min)
Portugués 100 4 100 4 120 5 320
Lingua Estrangeira 80 3 70 3 70 3 220
I, 1ella)
Sociocultural Area de Integracgéo 80 3 70 3 70 3 220 1000

Tecnologias de
Informagéo e 30 1 30 1 40 2 100
Comunicagéo

Educacéao Fisica 60 2 40 2 40 2 140
Fisica e Quimica 100 4 100 4 - - 200
Cientifica Matematica 100 4 100 4 100 4 300 500

Seguranga no

Trabalho 200 8 100 5 150 7 450

Auditoria e Métodos de

Analise de Risco no 200 8 100 5 75 6 325

Trabalho

1000

Tecnologica Saude O(_:upaC|onaI e - - 100 5 50

Ergonomia

Matematica Aplicada a

Seguranga no 50 2 50

Trabalho

Formagao em ; - 300 - 300 ; 600 | 600

Contexto de Trabalho

Educagado Moral e Religiosa b) 31 1 25 1 25 1

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma segunda lingua, tomando em conta as
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disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com a
aceitacdo expressa do acréscimo da carga horaria.

b) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.
4. ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
As atividades de enriquecimento curricular sdo importantes para o desenvolvimento de
capacidades dos alunos e facilitam a relagdo entre os alunos e a restante comunidade escolar.
No ano letivo 2026/27 o Agrupamento de Escolas oferece as seguintes atividades
extracurriculares:

- Desporto Escolar;

- Projeto de Educacéo para a Saude;

- Projeto Eco-Escolas;

- Biblioteca Escolar (projetos promovidos pela RBE, PNL, e por outras entidades nacionais e/ou
internacionais);

- Projeto Erasmus + E.|.R.A - Educacéo Interventiva no Alentejo.

5. EDUCAGAO INCLUSIVA

De acordo com Decreto-Lei n.° 54/2018, as medidas a desenvolver com vista ao sucesso educativo de

cada aluno s&o as seguintes:

Medidas de gestéo escolar curricular que permitem o acesso ao curriculo e as atividades de
aprendizagem na sala de aula através da diversificagdo e da combinagdo adequada de varios
Acomodacgoes métodos e estratégias de ensino, da utilizagdo de diferentes modalidades e instrumentos de

curriculares avaliagdo, da adaptagdo de materiais e recursos educativos e da remogao de barreiras na
organizagdo do espaco e do equipamento, planeadas para responder aos diferentes estilos
de aprendizagem de cada aluno promovendo o sucesso educativo.

Medidas de gestdo curricular que ndo comprometem as aprendizagens previstas nos

Adaptagées documentos curricu~lares, podendp @nclu~ir adaptacgbes a nl’yel dos objgtivos e ~dos contgt’ujos,
curriculares nio através da alteracdo na sua priorizacdo ou sequenciacdo, ou na introducdo de objetivos
especificos de nivel intermédio que permitam atingir os objetivos globais e as aprendizagens
essenciais de modo a desenvolver as competéncias previstas no Peffil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatoria.

Significativas

Medidas de gestdo curricular que tém impacto nas aprendizagens previstas nos

Adaptacoes documentos curriculares, requerendo a introducéo de outras aprendizagens substitutivas e
curriculares estabelecendo objetivos globais ao nivel dos conhecimentos a adquirir e das competéncias a
significativas desenvolver, de modo a potenciar a autonomia, o desenvolvimento pessoal e o

relacionamento interpessoal.

As abordagens devem ser consideradas de forma integrada, articulada e flexivel, servindo de guias
para o apoio a agao educativa em que o Plano Curricular de Turma devera ter um papel determinante na

definigdo de estratégias a desenvolver e avaliagdo das mesmas.

As estratégias de inclusdo deverdo ser adequadas as necessidades e caracteristicas dos alunos

assim como aos recursos disponiveis.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

Este Projeto Curricular assume-se como um documento vivo, em permanente constru¢do e renovagao.
Fiel a trajetéria dos anos anteriores, a sua concretizagdo continuarda a orientar-se por estratégias
pedagégicas diferenciadas, indispensaveis a promoc¢édo do sucesso de todos os alunos e ao combate
efetivo as desigualdades que persistem no cotidiano escolar. Partimos da convic¢do de que cada aluno,
independentemente do seu ponto de partida, possui o direito e o potencial de crescer, aprender e alcangar
0s seus objetivos.

As atividades previstas no Plano Anual de Atividades deverdo articular-se de forma coerente com os
valores e as prioridades definidos no Projeto Educativo do Agrupamento. Cada iniciativa — da sala de aula
aos projetos de dmbito mais alargado — deve contribuir para o reforgo da identidade pedagdgica partilhada
e para a afirmagao da missao coletiva que nos une enquanto comunidade educativa.

O desenvolvimento digital constitui, igualmente, uma prioridade estruturante. Num contexto marcado pela
aceleracgao tecnolégica e pela crescente digitalizagdo da sociedade, investir na infraestrutura, na formagéo
de docentes e na literacia digital dos alunos é uma condigdo essencial para garantir percursos de
aprendizagem significativos e preparar os nossos estudantes para os desafios e oportunidades de um
mundo em profunda transformagéo. A integracao plena e pedagogicamente fundamentada das ferramentas
digitais continuara a ser um eixo prioritario da nossa agéo.

Olhamos para o futuro com determinagdo e otimismo. A constru¢do de uma escola mais inclusiva,
inovadora e equitativa exige o empenho solidario de toda a comunidade — alunos, professores,
encarregados de educagdo e pessoal ndo docente. E nessa colaboragdo que reside a forga do nosso

projeto comum. O sucesso dos nossos alunos é, e continuara a ser, 0 N0SSO maior Compromisso.

Projeto Curricular do Agrupamento de Escolas de Ourique | 2026/2027 Pag. 16



	INTRODUÇÃO 
	1. ORGANIZAÇÃO DO ANO LETIVO  
	1.1. Calendário de funcionamento das atividades educativas e letivas 
	1.2. Interrupções das atividades educativas e letivas 
	 
	1.3. Avaliações  

	2. HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO  
	2.1. Horário de funcionamento dos jardins-de-Infância e escolas do 1º ciclo - Decreto-Lei n.º 176/2026, de 3 de setembro.  
	2.2. Horário de funcionamento da Escola Básica e Secundária de Ourique  

	3. OFERTA FORMATIVA   
	3.1. Educação pré-escolar  
	 
	3.2. 1.º Ciclo  
	3.2.1. Matriz curricular - 1.º, 2.º, 3.º e 4.º anos (Decreto-Lei n.º 55/2018)  
	3.3. Matriz curricular 2.º ciclo - 5.º e 6.º anos (Decreto-Lei n.º 55/2018)  

	3.4. Matriz Curricular 3.º ciclo - 7.º, 8.º e 9.º Anos   
	3.5. Matriz curricular Ensino Secundário (Decreto-Lei n.º 55/2018) 
	3.5.1. Cursos científicos - humanísticos - Ciências e Tecnologias  
	3.5.2. Cursos Humanísticos - Línguas e Humanidades 
	3.5.3. Cursos Profissionais - Técnico/a de Turismo Ambiental e Rural 
	  
	3.5.4. Cursos Profissionais - Técnico/a de Cozinha e Restauração 
	  
	3.5.4. Cursos Profissionais - Técnico/a de Segurança no Trabalho 
	  


	4. ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR  
	5. EDUCAÇÃO INCLUSIVA 
	6. CONSIDERAÇÕES FINAIS  

